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План внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 



Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 10-11 классах 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в год 

Всего Количество часов в 

год 

Всего 

10 11 10 11 

Инвариантная часть 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 
важном» 

 

 
34 

 

 
34 

 

 
68 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 
34 

 
34 

 
68 

 
1 

 
1 

 
2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

 

34 

 

34 

 

68 

 

1 

 

1 

 

2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

 

 
102 

 

 
102 

 

 
204 

 

 
3 

 

 
3 

 

 
6 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

 

 

68 

 

 

68 

 

 

136 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно 

с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

 

 

 

 

 
68 

 

 

 

 

 
68 

 

 

 

 

 
136 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 
4 

Итого 340 340 680 10 10 20 



Перечень направлений, курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 
10 класс 

 
11класс 

Инвариантная часть 

Информационно- 
просветительские  занятия 

патриотической, 
нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

 
Классный час 

«Разговоры о важном» 

 
Классный час 

«Разговоры о важном» 

 

 
Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность»  

«Функциональная 

грамотность»  

 
Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

 

«Россия-мои горизонты 

(Билет в будущее)» 

 

«Россия-мои горизонты 

(Билет в будущее)» 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Прикладная механика»; 

«Математическое 

моделирование»; 

«Россия-моя история» 

«Прикладная механика»; 

«Математическое 

моделирование»; 

«Россия-моя история» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

 

Мероприятия по  

Программе воспитания МБОУ СОШ№ 81  

на 2023-2024 уч.г. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 
социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

Мероприятия по  

Программе воспитания МБОУ СОШ№ 81  

на 2023-2024 уч.г. 

 

 
 

 

 
 



Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности и 

форм их организации (нерегулярные занятия) 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование программы, формы организации 

внеурочной деятельности  

периодичность класс 

10 11 

Спортивно-
оздоровительное 

Модуль программы воспитания «Я и здоровье» (Кросс 
наций, Городская военизированная эстафета, Праздник 

«Папа, мама и я – спортивная семья», Олимпиада по 

физкультуре, Первенство школы по лыжам, 
Военизированная эстафета, Первенство школы по 

волейболу и баскетболу, Межшкольные соревнования по 

баскетболу, пионерболу, футболу, Уроки Здоровья, 

Программы по ПДД и ПБ;, Участие в спартакиаде 
школьников; Акция «Мы выбираем жизнь!», Беседы 

специалистов с учащимися «Здоровый образ жизни», 

«Профилактика простудных заболеваний»; Участие в 
массовых мероприятиях «День защиты детей»; Акция 

«Внимание – дети!» по профилактике дорожно-

транспортного травматизма; Мероприятия, посвященные 
Всемирному дню борьбы со СПИДом и др.) 

В течение года + + 

Духовно-

нравственное  

Модуль программы воспитания «Я - гражданин» (Уроки 

мужества; День народного единства; День космонавтики; 
День России; Проведение экскурсии в школьном музее 

«Память»; Проведение акции «Мы с вами ветераны» в 

День пожилого человека. Участие в районном и 

городском конкурсе патриотической песни. Проведение 
мероприятий посвященных Дню победы. Участие в 

районной игре «Победа». Проведение линеек по 

патриотическому воспитанию. Организация и 
проведение акции «Ветеран», «Милосердие», 

«Поздравительная открытка». Участие в районной НПК 

«Поколения победителей будем достойны». Участие в 
районной НПК «Мы выбираем будущее». Участие в 

митингах, посвящѐнных выводу войск из Афганистана, 

Дню Победы, Дню памяти и скорби. Участие в акции по 

уходу за воинскими захоронениями. Организация встреч 
учащихся с ветеранами. 

В течение года + + 

Цикл тематических классных часов Не реже 1 раза в 

месяц 

+ + 

Историко-краеведческая игра «Мы живем на Урале» 1 раз в неделю +  

Военно-патриотическая игра «Подвиг» В течение года   

Социальное Модуль программы воспитания «Ключевые 

общешкольные дела»: 

 (День Знаний; День пожилого человека; День Учителя; 
День матери; «Неделя добра»; День открытых дверей; 

Благотворительная акция «Дети – детям»; «Новогодний 

праздник»; Акция милосердия «От сердца – к сердцу»; 

Мероприятия ко Дню защитника Отечества; 
Праздничные мероприятия, посвященные 8 марта; 

Беседы с учащимися по правилам поведения в 

общественн. местах и т.д.;) 
Модуль программы социализации и воспитания «Я и 

природа» 

 (Тематические классные часы, посвященные проблемам 
экологии; Участие в городском фестивале юных 

натуралистов, участие в общешкольной выставке 

«Щедрая осень», участие в операции «Семечко», 

операции «Кормушка», операции «Елочка», Участие в 
экологической акции «Остановим загрязнение города 

ТБО», Участие в биолого-краеведческом конкурсе 

В течение года + + 



«Природа Урала», Участие в городском фотоконкурсе по 

экологической тематике «Природа и мы», Участие в 

экологической акции «Марш парков», Участие в 
городском конкурсе рисунков по экологической 

тематике «Удивительное рядом», Участие в сборе 

экологического объединения «Зелѐная волна», 
Проведение природо-охранительной акции 

«Подснежник», Участие в городском конкурсе 

литературных работ по экологии «Удивительный мир 

природы», Участие и проведение экскурсий по 
историческим местам Урала; Участие в акции 

«Родники»; Организация и проведение походов; День 

птиц; Участие в реализации проектов по 
благоустройству территории и т.д.) 

Модуль программы воспитания «Ключевые 

общешкольные дела»: «Я и труд» 

 (Акция «Остановим загрязнение города ТБО»; Ярмарка 
«Щедрая осень»; Помощь в поддержании порядка в 

школе и в кабинете; Организация субботников по уборке 

территории школы («Марш парков»); 
Профориентационные экскурсии на предприятия; 

Выставки декоративно-прикладного творчества; 

Конкурсные, познавательно развлекательные, сюжетно-
ролевые и коллективно-творческие мероприятия) 

Социальное проектирование/социальные практики, в том 

числе в рамках коллективных творческих дел, 

проводимых для параллели, в т.ч. реализация проекта 
«Цветные пятницы» 

В течение года 

1 раз в четверть-

КТД 

+ + 

Акции помощи ветеранам войны и труда В течение года + + 

Акции помощи приюту для животных «Доброе сердце», 

«Кот и пѐс» 

В течение года + + 

Акции помощи детям из детских домов «Дорогами 
добра», «Тѐплые руки» 

В течение года + + 

Общеинтел 
лектуальное  

Олимпиады, викторины, интеллектуальные конкурсы и 
тестирования, игры, турниры и фестивали 

В течение года + + 

Работа с личным портфолио и портфолио класса В течение года + + 

Прикладная механика 1раз в неделю  + + 

 

Математическое моделирование 1раз в неделю + + 

Россия-моя история 1раз в две 
недели 

+ + 

Общекультурное  Модуль программы воспитания «Я и культура»: 

 (Посещение учреждений культуры; Коллективно-

творческие дела эстетической направленности; 
Организация экскурсий по туристическим местам Урала, 

России; Участие в творческих конкурсах, проектах, 

выставках декоративно-прикладного творчества; 
Совместные мероприятия с библиотекой; Участие в 

городском конкурсе детского литературного творчества 

«Серебряное перышко»; Проведение новогодних 
праздников в школе; Участие в конкурсе патриотической 

песни «Я люблю тебя, Россия!»; в конкурсе 

литературного чтения «Вначале было слово»; в конкурсе 

рисунков «Славим землю русскую», «Праздник наших 
мам», в конкурсе театров мод «Юная модница», в 

конкурсе вокального и хореографического творчества 

учащихся «Лейся, песня!», в народной музыки и танца 
 «Уральский хоровод», Проведение праздника 

«Последний звонок» в  11 классах и др.) 

В течение года + + 
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