
Дополнительная образовательная программа «Школьный театр» относится к 

программам художественной направленности, так как ориентирована на развитие общей 

и эстетической культуры обучающихся, художественных способностей и склонностей, 

носит ярко выраженный креативный характер, предусматривая возможность творческого 

самовыражения, творческой импровизации с использованием произведений на русском и 

английском языках. Она имеет общекультурный уровень освоения. 

Цель программы: 

- приобщение учащихся к театральному искусству, формирование основных компетенций 

посредством театральной деятельности. 

Задачи программы: 

1. Освоить необходимые навыки актерской техники; 

2. Развить умение держаться на сцене и вызывать у зрителей живой эмоциональный 

отклик; развить природные детские способности ребят: фантазию, воображение, 

внимание, контактность. 

3. Научить работать в коллективе, с партнером, уважать чужой труд. 

Адресат программы 

Средний возраст учащихся 8-15 лет для обучающихся характерен повышенный 

уровень познавательного интереса. В этом возрасте изменяется положение детей в системе 

деловых и личностных отношений с окружающими людьми. 

Это определяется значительным ростом физических способностей, изменением 

психологической позиции и ощущением школьниками «взрослости», желанием проявить 

свою индивидуальность и творческие способности. 

Все больше места в их жизни начинают занимать полезные дела, все меньше времени 

отводится на отдых и развлечения. Познавательные процессы достигают такого уровня, что 

они оказываются практически готовы к выполнению всех видов умственной работы 

взрослого человека. Активно идет процесс познавательного развития, совершенствуется 

память, речь, мышление. Они могут мыслить логически, заниматься теоретическими 

рассуждениями, самоанализом. 

В социальном плане свойственны высокая самооценка (часто адекватная) , 

стремление к самоутверждению(зачастую через негативные поступки) , культ силы в 

дружбе, критическое отношение к взрослым. Это период формирования групп, большое 

значение приобретают взаимоотношения со сверстниками. 

Объем программы 

Программа рассчитана на 5 учебных года. Количество часов за 1 год составляет 102 

часа, за 2, 3, 4, 5 года составляет 204 часа. 



     Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, 

физиологическими и психологическими особенностями детей. Программа театральная  

студия «ВИНЕГРЕТ» предполагает стартовый уровень обучения (1 год обучения), 

имеющий художественно-эстетическую направленность и предусматривающий развитие 

детей средствами различных видов театрального искусства, а также развитие творческих 

особенностей учащихся; целью базового уровня (2-5 год обучения) является 

способствование гармонизации развития и творческому самовыражению обучающихся 

посредством театрального искусства.  

Программа составительская, рассчитана на 5 лет обучения, пятиступенчатая: 

I СТУПЕНЬ (1 год обучения) – «Основы театральной культуры» (102 ч.) 

II СТУПЕНЬ (2 год обучения) – «Актерское мастерство» (204 ч.) 

III СТУПЕНЬ (3 год обучения) – «Творческая деятельность» (204 ч.) 

IV СТУПЕНЬ (4 год обучения) – «Творческая деятельность» (204 ч.) 

V ступень (5 год обучения) – «Работа над спектаклем» (204 ч.) 
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